
A Patagônia é uma região que abrange uma vasta área no extremo sul da América do 
Sul, ocupando partes da Argentina e do Chile. A Cordilheira dos Andes delimita a 
fronteira entre os dois países. O território argentino apresenta estepes áridas, 
pastagens e desertos, enquanto a parte chilena tem fiordes glaciais e uma floresta 
temperada. 

Do ladoDo lado Argentino, têm El Chaltén, que é a Capital Nacional do Trekking na Argentina. 
É a cidade mais nova do país, fundada em 1985. Trata-se de um pequenino vilarejo 
cercado de montanhas, cerca de 3 horas ao norte de El Calafate. Com ligação direta 
através de trilhas ao Fitz Roy, e com mais de 20 opções de trilhas.

TTambém do lado Argentino, exite a cidade de El Calafate, que é entrada de acesso 
para quem deseja conhecer os famosos glaciares Perito Moreno e Upsala. O Glacial 
Perito Moreno é uma das maiores geleiras da patagônia argentina e também uma das 
maiores áreas de gelo do planeta, perdendo apenas para a Antártica e o Polo Norte.

O Perito Moreno é a única geleira que está sempre crescendo, ao contrário das O Perito Moreno é a única geleira que está sempre crescendo, ao contrário das 
demais que estão sofrendo com o aquecimento global e derretendo. Isso porque 
existe uma fenômeno interessante que acontece. No “fundo” da geleira, existe uma 
zona de acumulação, onde neva quase que o tempo todo. A neve vai sendo 
compactada pelo próprio peso e depois de uns 15 anos de compressão, ela se 
transforma em gelo glacial. Legal né?

Do lado Chileno,Do lado Chileno, A principal atração da região é o Parque Nacional de Torres del 
Paine. O Parque Nacional Torres del Paine, localizado na região da Patagônia, no 
Chile, é conhecido por suas grandes montanhas, por icebergs de cor azul brilhante 
que se desprendem de geleiras e pelos pampas dourados (pradarias) que abrigam 
animais selvagens raros, como os guanacos parecidos com lhamas. Alguns de seus 
locais mais bonitos são as 3 torres de granito que deram origem ao nome do parque e 
os picos em formato de chifre chamados Cuernos del Paine.

É emÉ em Torres Del Paine que é possível fazer os famosos Trekkings; Circuito W e 
Circuito O. Com certeza esses são os dois Trekkings mais procurados da América do 
Sul.


